Jak zadbać o swój wizerunek w sieci?
 Aktywności w sieci, które wpływają na nasz wizerunek:
1. Czynności wykonywane przez nas samych np.:
· publikowanie zdjęć, filmów ze swoim udziałem (jak na nich wyglądamy, jak się prezentujemy, co mówimy);
· komentowanie (co i w jaki sposób komentujemy);
· publikowanie tekstów, filmów i zdjęć (jakie materiały publikujemy);
· "lajkowanie", udostępnianie (wskazuje na nasze preferencje, sympatie);
· grono znajomych (kogo mamy wśród znajomych, ilu mamy znajomych); itp.
2. Czynności wykonywane przez innych użytkowników sieci, np.:
· publikowanie zdjęć i filmów z naszym udziałem
· tagowanie zdjęć (oznaczanie zdjęć: miejsca, i osób które się na nich znajdują)
· publikowanie informacji i opinii na nasz temat.
Sposoby ochrony prywatności w sieci:

1. Weryfikacja i odpowiedni dobór „znajomych”.
"Znajomych" można poddać weryfikacji np.:
· usunąć z profilu;
· ograniczyć ich dostęp do umieszczanych przez nas materiałów;
· przestać ich obserwować (nie otrzymywać informacji o ich aktywności na portalu);
· zablokować. 
Zablokowana osoba nie może:
- wyświetlać materiałów opublikowanych przez nas;
- oznaczać nas w postach, komentarzach i zdjęciach;
- zapraszać nas na wydarzenia lub do grup;
- rozpoczynać z nami rozmów;
- dodawać nas do grona znajomych;
Nie musimy dodawać wszystkich nowo poznanych osób do grona znajomych na portalu, ani akceptować wysłanych do nas zaproszeń od osób, które chcą dodać nas do swojej listy znajomych.

2. Ustawienie parametrów prywatności profilu.
W ustawieniach profilu na portalach społecznościowych możemy określić:
· Kto może zobaczyć umieszczane przez nas materiał (filmów i postów). Np.: Wszyscy, znajomi lub tylko my.
· Kto może się z nami kontaktować. Wszyscy użytkownicy lub tylko ci, którzy są dodani jako znajomi, naszych znajomych.
· Kto może znaleźć nasz profil. Np.: Wszyscy, nawet osoby, które nie posiadają profilu na portalu społecznościowym lub tylko użytkownicy tego portalu.
3. Ustawienia dostępności oznaczeń i postów.
W ustawieniach oznaczeń i postów możemy:
· Określić kto może publikować posty na naszym profilu społecznościowym. Np. Tylko my lub nasi znajomi.
· Sprawdzić jak inni znajomi widzą nasz profil.
· Ustalić kto może zobaczyć posty, na których zostaliśmy oznaczeni np. Wszyscy, znajomi, znajomi znajomych, tylko my.
· Określić kogo chcemy dodać do odbiorców postu, w którym zostaliśmy oznaczeni. Np.: Tylko nas lub naszych znajomych.
